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Outi Mienpiin iho joutuu
rasitukselle tv-kuvauksissa.

Luonnonkosmetiikkahoidon
jilkeen hinen ihonsa hehkui

kauneutta ja terveytei.

Nayreliji Outi Mienpai huokaisee yyuyvii-
syydesti kertoessaan kokonaivaltabesea hoio-
Lshoidastaan Ohrganic Beauty Housen kosme-
rologin Leila Piddisen kisizsi. Outi arvostaa
lsonnonkosmetiikkaa ja sen edustamia arvoja.
Hin on myds Animalis-yhdistyksen akuiiviji-
sen, ja siksi hdn el hyviksy diinkokeita kosme-
nitkkareollisuudessa.

~ Laiketiede on hieman er asia. muma en
hatua eliinoen ki
nakia, Chuxi toress.

Organic Beauty Housessa hiin sai lepdilli hoi-
derravana hyvalli omallarunnolls, Leila Pitki-
nen sopeurtas hoidon aina asizkkaan toiveiden
mulkaan. Nyt kasvoholo alobreriinkin jaloisza.

~ Pyrin kiymiin siiinnilliscsti kasvoholdosss,

jalat v vihemile.Jallshoidosss kly-
ko) ik appelsini-ju ety
v joka vaikuttaa voimistrvasti, Hoiso oli todells
mbellyreivi, s vaikourt minuun seki fyysisesti
el payylkisesti, Outi Mienpii kiftrelee.

Jalkojen lisilesi kifreisen ndyroelifin ibo joutuu

kawille, joten karvohaimkin ruli sarpeeseen.

- jaksoilla meikkid lisSedin b il
wilhintgin kymmenen kerma plivissi. Lopula
ho rukh ja lakkaa heng] Pubdis-

“him kewdalia

— On muleava, kun viei, e ihoon rupars
mitkin kemiallista, rasiavas ainena.
Kasvojen ja korvalehtien kevyt hieronra sal
lija unen partaalle.

tan ihoni hyvin, ja kiytin naamioita seki huna-

jaa, mura silti se kirsii voimakkaan meikin @
kuumien kuvauksissa kdyrerdivien lamppujen
takia. Huomaan eron iboni hyvinvoinnissa aina
kuvausiaksojen vilills,

Ol hoitas ihosan kokonaisvaltaisesti muu-
hoomoneiden avalla.

minen. Kivelen mielellini

nalla. Ympirdivi kauneus ja meri-

~ Nukahdin varmasti valills. Herirrelin sic-
ten itseini hiljalleen palaten kerros kerrolselia
valvesilaan, Quti hymyilee.

Runsaasti kosteurtava kasvohoito etcerisine
iljyineen virkisti ihoa hsomarmavasti.

=~ Thoni otkein hehkul vield seuraavana samu-
nakin.

Jalkojen ja kasvojen hoidon lisiksi Piddinen
hieroi mys Outl Maenpain dekolreen ja kdsi-
varree kiyreien kiinteyrivid kosteusvoidema fa
selluliieeialiya.

— Kailkissa hoidossa kiyeeniin eveerisia ljyji.
joita kiyrin myds ine kotololssa, Lasten palo-
vammar, nithaumat ja funssat voidaan mybs
beieaa 8ljyillk fa hunajalla, *

ORGANIC BEAUTY HOUSE, puh. 045 121 0634
www.obh.fi



Tekst Reffa Kokkoda Kuvat Susanna Heiska

HAUSKUUS SYNTYY
omasta elimaisti

Krisse Salminen aloitri uransa

kyselemilld holmaoja

tv-ohjelmassa. Rakasterun
stand-up —koomikon
esikuva on 94-vuotias

hauska ja skarppi

Tyyne-mummo.




Syksy

Pienenii csimerkkini molemmilla on pieni poika.
fahmo-Ki e |

in siskoksi, emei runtisi iseiin liin vanhalal

ftse-

8. Millaisia tilanteita jinnitie Kerrotko eli-
milsi jannitivimmin kokemulsen.

_ Olin muumma vuesi siven vield il kova
i vt Ennen
Jeeilekaa jannini jonkun verrn, mntta se katoaa
s finmireings, mutta en leylli end allenkasn.
Jannin kokemus oli derysti lapsen synnytEmi-
nen. Se vaarh tosi paljom varsalifiaia ja hermafz.

mura se on vil

9, Sait vuonna 2004 makeaa mahan iydel-
(@ Venla-, Telvis ja HUIPS-palkinnot. Misd
nimi merlitsevie sinulle!

— Kaildki palkinnot on tetysti ihania ja mulle
mabimuls viels mustame lszkin,

10, Olit tiind kesdni jo toista keraa mukana
Unden Toisen Teamerin revyyssi. Kerrotko
wimiin tyan parhant ja pabimmar pucles!

— No sielli an hirvedn hanshea a maheavas 8-
Jeaverit. Esirpksid sais olla chld vahemmis aiis

eheis shoppailks enemmin,

11, Lokalmmssa aloitat yise Grand Casing
Helsingissa. Miti yleisille on luvassa?

— Luvassa on givan mahiava prinsessaspelccask
Jeeli; musillia, hunmoria fa ihania losceita, i<
15 on mun lisikst dragprinsessa Juklea Kuro-
nen ja mnssijoita.

12. Vaikuttasko esiinrymispailka ryyliist
ulloisesti?
— No e Ana pyria olemaan hyvin nfei.

13. Olet saanut paljon kiltesta leanneudesia-
si. Linnan juhlissa kiyrimasi puba heritt
patjon huamdora fs ulkonakodst on mouten-
Iin kehutra, Mitd ulkoniks mecldtsee sinul-
e etintyjiini ja arkielimissi?

— No apua. hicnoa exti joillakin on kvl maloe.
Ml on leauniic vanhemmar, varsinkin i,

14, Teet pilua melkein misth rahansa. Cinko
olemassa aibicalugita, jobwa et halua tchd3
kamiildaal

_ han mised vaan voi tehdi komiiklaz, jos

115 Krisse aloittaa stand up —keikkansa
Grand Casino Helsingissd.

|ihestymistapa on rarpecksi fiksu, Toe reen i

15, Millainen on paras yleisé? Entii vailiein?
— Viikein on todella hutalainen, jor e kiin-
P,

Kaikenlaiset muut yleise ovar parhaita.

112 muwts kuin emaa b

in3Ens

16. Niiyreeliji Eppu Salminen on veljesi, isssl
an visailumestart Refjo Salminen ja Sitisl an
nliyttelifi Kaarina Tarunen. Millaista oli el3-
mit taiteilijaperheessi?

— Mo ihan peruselSméi... pairsi ertd korona oli
paljon koruja ja meikkefd.

17. Olet kolmevootiaan Eclis-pajan it
Mitd iitiys sinulle merkitsee!
_ Se an tietyst] parasta masilmassa.

18. Miii mivot rulevaisuudeltasi?
_ No kaikkea thanaa, naorua ja onne, ja ehld
it errf olisin pabvelutalosa kaunein fa kiinnos-

tavin mumma.



Teksti Redfa Kokkola Kiva Auraviihde Coy/Edel Records Oy

[AULAJALLE

Tyyli-lehti tarjosi kiireiselle

tangokuninkaalle ruhtinaallisen lepohetken
("}rgﬂ nic Beauty Housen Adam de Lux
-hoidossa. Hoitoalustalta nousi aivan uusi

mies virtaa ja energiaa puhkuen.

Tangnkuningas Saskn Helmilallin. fnnit-
53 hieman, Vaikka hin on esiingmyt suurten
yleisijen edess3, voitmnus phden kevyen musii-
kin arvosteruimmisea kilpailuisa fa levyrtiny
studiossa, bin on uuden kokemubsen edessi
tullewgan ensimmieg kertan elimisdin kau-
neushoitolaan, Kiireisdle lalsjalle hemmotee-

luheker ovar sen verman b

Haluatko testata miesten
kosmetologihoidon?

noss ja pukhu:un::m:lnm atetzan lwonaol-

LI MIESTEN HOITOLAH:

hiin nauraraa Leils

Jisestd 1 vallisyys, Orga-
nic Beaury Hnuk_n kmnmnlo,J Leila Pitkiinen
piitsi eeladd tibiriartisnille thanan renmurtavan,
michills rrkcnitzrun Adam de Lux -hoidan.
— Kyl maiserkin rilaavar e hoitoa iselleen,
Leila hymyilee Saskan aseriuessa varsalleen hoi-
paydille. R puolen wnnin selki-

ertd bin &
epirdiny: hedkeikisn o Tryli-lehden warjoa-
maan mieszen haitolaboimon, Saska ma kahatun
lepuunshetken ennen illan keildaa Rithimiefls,
Hinelli ¢ ole boidon suhieen oikeaszasn min-
kitiinlaitia odotwlesia, ensikerabinen kun on.

— En olisi omachmoisesti hakewrunur 1allai-
seen hoinbhoitoon. Uusl, Ennd kokermus siis,
Saska myfineii.

Organic Besury House -konseprin jisenyi-

hieronta alkaa.

— Hicronta on lymfandnen, rentourtava ja
undisava, ei siis wrheilullinen. Kiytan ereerisis
i . Peckinen kuvailee,

Saskan finninys on tiporiessiin jo hetken

kzen. Hin melkein nukahma hoi-

hizronnan
toalustalle.

ryksilli on kidyrissiin vain ekologisia hol
teita fa luonnonmikalsi hmmmcmch\lei. Nu

ik flke=n Saska 533 verrd juodak-
seen j2 hin kSSnnyy selilleen. Kasvohoimo aloi-

Pirkiisd kysymylesilliin,
— Laitnitkn sind nyt ko, Saskas utelee.
Kun pualenraista runnin hoito en ohi, Saska

on vilpimimin hmmisomyr.

— lho on rodella pehmed ja hyvin nanminen.
Upsa kokermus, hin hehlourmaa.

Vaikka Sasks Helmikallion iho on rodeliz
hyvil fa kaunis, hinen ammarinsa lionnollises-
ti rasittaa m)wdmﬁ:mu joutuy nunrymnn
i ja episia
aikoihin. Leila Pitkinen anra Saskalle hyviz
newveja, jorrs hinen ihonss pysyisi yhd hyvind
ja raikdaana leuin iihinkin asti,

— Uni on kaiken a ja o. Rifbv youni raik-
kaas= ja viileiesd ilmasa on Girkess, The uudis-
e aukhoes,

Keilsalle Ishres nyr sehvisc virkisrynyt ja ren-
eounumast nuori mies. Saska on silminnihden

~ Tami ali zivan mahtavaz, suurkiito! Suo-
simelen kaikille michille ja naisillekin, Saka

den hoidoissa lhl}m:un vain | knisia, reraan pi kaedl pnmju filkeen lai-
aldost serifiol ik it teman k o, Sirten il
jolssa ei sallita synteemisid hajusteita, viri- i basoil ].r.-.nnn komteurna 1m]'m]|1 ja Leila
sdllantiineita, kovia, vaahtoavia p ik Pivkinen alowtm [

Ldnmqa i m.m:na]mllna Kiw:w( raaks-  Lopolsi dolle Isiseran vield ohuesti. voiteen

L i bt

tuotieis, kugen
4 Ti 4

m, mmpeimorsava naamio, Myds silmin-
=22 emman hoironsa, Kun Saska saa

tapas

i usnieita ja

sanaa ja osra saman rien Ehjakortin Adam de
Lux -haivoan.
ORGANIC BEAUTY HOUSE, www.obh.fi



Koonnut Pdivi Ahvonen Kuvat Arto Wiikari, valmistajat

Kevyt puhdistusvaahto paivittaiseen kéyttédn vapauttaa ihon mei-
kista ja epapuhtauksista ja jattaa ihon pinnan raikkaan pehmeaksi.
Puhdistusvaahto sisaltds mm. aloe-veraa sekd bambu- ja merilevauu-
tetta. Hoitava kasviyhdistelma suojaa ihoa kuivumiselta samalla kos-
teuttaen ihoa tehokkaasti.

LOGONA Puhdistusvaahto 70 ml, 20,80 euroa.

www. logona. |

Logonan tehotiiviste lupaa tuoda kasvoille valitte-
man kohottavan vaikutuksen. Hienovaraisesti tuok-
suva seerumi sisdltdd mm. bambu-uutetta, intialais-
ta gotukolaa, argaanian siemendljya ja sheavoita.
Luontainen kofeiini stimuloi ihon aineenvaihduntaa
samalla uudistaen ihoa.

LOGONA Lifting Serum Instant Benefits

30 ml, 36,90 euroa.

www.logona. fi

NAKEMIIN, MAKSALAISKAT ’

Créme Blanche -ihopigmentin vaalennusvoide vaalentaa, kirkastaa ja
tasoittaa ihon varin. Hyvastele maksaldiskat ja ihon epétasainen vari.
Vaikuttavana aineena alfa-ARBUTIN.

Colosé Créme Blanche -ihopigmentin vaalennusvoide 50 ml, 38 euroa.

s fi
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Lipikuultava meikkivoide
Florharin veidemainen meikkivoide levittyy hel-
pasti ja tesoitta ihon pehmezksi kosteutiaen s3-
malle. Lapikuutavan Sheermeikicvaiteen  paras
puali on juuri I3pikuuttavuus. Lopputulos on raiks
kaan ja luonnalsen oiginen,

Florar True Calar Sheer Make-Ug Faundation,
40 mi, 15,50 euroa.

vy kauneustuottest f

Soijaa ja kamomillaa
Sante satsaa ihoa ravitsevin luomukasidly-
s ja mineraalipgmentieihin, jotka valmista-

— |
Vaivaton valinta!

Kewyt meikkivoide, joka antza sa-
wya | kostewttan samalia ihoa, ar-

jan mukaan ihon

oide ©isaltad mm. ko lamu- - nan,
seijadljya [ rauhoittnaa kamomikutstta, tikieaa.
SANTE Meikkivoide, savy Porzellan 20, PACVIDA CAGANICS
30 ml, 13,50 euroa. Bio make-up 30 mi, 24,40 euroa.

woossesante.fi

www.natcos i

.

g pIHE 4

p\uuell

Luomua, luomual

Kiinnitaa meikin ja antaa iholle samettsen pinnan
= lomukauneutts.
LOGOMA irtcpuuten 25 g. 24,60 ewoa.

www logena fi

Grande Finale!

Aidosta jauhetusta silkista valmistotte,
I&pikuultava puuter an se vimainen
silaus. Or Hauschkan mukaan s
paitsi kaunistaz myds sunjad j3

sarjan kosmetiicka sops myds
maskeerguksin. Filmitahtienkin an
lewultu kehian inapuuteda...
Dr-Hauschka Inopuuten, n. 21 euraa,

woww drivauscika. (i




